
Taller
Jazz para adultos



Detalles del curso

Martes y Jueves
16:40 - 18:10 hrs.

Modalidad          
Presencial

Fomentar el bienestar físico, emocional y creativo, 
promoviendo la expresión personal, el desarrollo de 
habilidades corporales y la conexión mente-cuerpo a 
través de movimientos que estimulan la disciplina, la 
relajación y la creatividad.


